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A Associação Beneficente Amar desenvolve o Projeto de Ação pedagógica de 

Apoio a Escolaridade que tem por objetivo o atendimento sócio educativo em 

meio aberto a crianças e adolescentes, em horário complementar ao da escola, por 

meio de atividades culturais, esportivas e sociais, com foco educacional. 

O projeto é realizado na casa dom Helder Câmara, que se encontra na rua 

Visconde de Santa Isabel n 480, Grajaú, Rio de Janeiro e nas outras casas onde a 

Associação atua. 

No ano de 2019 foram atendidas 80 crianças (37 de manhã e 43 à tarde), meninos 

e meninas na faixa etária de 7 a 14 anos. As crianças na maioria moram no Morro 

do Encontro e favelas do complexo de Lins de Vasconcelos, comunidades nas 

proximidades da sede. 

O atendimento às crianças com as atividades é desenvolvido em dois turnos: 

manhã de 8:30 às 12:00 e à tarde de 12:30 às 16:00 horas, nos dias de segunda 

feira a sexta feira.  

A programação das atividades na casa é organizada da seguinte forma: 

Manhã Tarde 

Chegada no Projeto 

Café da manhã (30 minutos) 

Reforço escolar (60 - 90 minutos) 

Atividades recreativas (30 minutos) 

Atividades esportivas e culturais (60 minutos) 

Colação (30 minutos) 

As crianças vão para escola 

Chegada da escola. 

Refeição, 30 minutos 

Reforço escolar (60 - 90 minutos) 

Atividades recreativas (30 minutos) 

Atividades esportivas e culturais (60 minutos) 

Colação (30 minutos) 

As crianças vão para casa 

 

O responsável e coordenador pedagógico da casa é Irma Fatima do Nascimento 

com o papel de organizar as atividades da casa, coordenar o pessoal, monitorar o 

andamento das atividades, gerenciar a frequência das crianças, manter o 

relacionamento com os órgãos públicos (Escolas, CRAS, Prefeitura, etc)  
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Além da coordenadora no projeto trabalham dois educadores (Raimunda e 

Valdinei) que tem a responsabilidade do acompanhamento das atividades de 

reforço escolar.  

O professor  

Rosangela Dias Domingos desenvolve as atividades esportivas na Casa dom 

Helder Câmara. Todos os dias é desenvolvida uma atividade esportiva para o 

grupo presente na manhã e na tarde. 

As atividades realizadas são: 

- Futebol 

- Queimados  

- Capoeira 

- Handebol 

- Basquete 

- Ping Pong 

- Xadrez 

- Brincadeiras lúdicos pedagógicas 

Além disso a professora Rosangela ajuda na organização das atividades e eventos 

que envolvem a casa e as crianças como Festa Junina, Visita de financiadores, 

festa dos pais e gestão do material para as atividades e organização de eventos 

externos como passeios e visitas,  

No mês de janeiro e fevereiro no Brasil é tempo de férias escolares e a 

programação da casa muda completamente virando uma Colônia de Férias, o seja 

todas as crianças participam na casa dom Helder de atividades lúdicas e 

pedagógicas com brincadeiras. Nestes dois meses as crianças ficam de manhã e 

de tarde. Foram organizados jogos esportivos, brincadeiras lúdicas, gincanas, 

passeios no parque de Grajaú, torneios, teatro. No mês de fevereiro as atividades 

tiveram como tema o carnaval.  
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Crianças do projeto na Casa Dom Helder Câmara 

 

 

 

As crianças do Projeto da parte da manhã com os professores 
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As crianças do Projeto da parte da tarde com os professores 

 

 

 

Grupo de Esporte na quadra com os professores 
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Professor com grupo na quadra 

 

 

Atividade esportiva na quadra 
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Atividade esportiva na quadra 

 

 

 

 

Torneio de futebol na quadra 
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Atividades Lúdico pedagógicas  

 

 

 

Atividades Lúdico pedagógicas  
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Atividades de exercícios físicos 

 

 

Atividades de exercícios físicos 
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Atividades de exercícios físicos 

 

 

 

Atividade lúdica 
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Atividades de Capoeira 

 

 

Torneio de Pebolim 
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Torneio de Dama 

 

 

 

Atividades lúdicas organizadas na instituição 
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Atividades lúdicas organizadas na instituição 

 

 

Torneio de Futebol, organizado pela Associação Beneficente Amar com a 

participação de outras associações 
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Torneio de Futebol, organizado pela Associação Beneficente Amar com a 

participação de outras associações 

 

 

 

Torneio de Futebol, organizado pela Associação Beneficente Amar com a 

participação de outras associações 
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Torneio de Futebol para idade menor 

 

 

Atividades física externa  
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Atividades física externa  

 

 

 

Atividades externas na piscina 
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Passeios 

 

Patinação no gelo  

 

   Rio de Janeiro. 10 de março de 2020 
 

Mario Loureiro de Morais 
Coordenador Executivo. 

Associação Beneficente Amar 
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